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Der Praxisleitfaden 🌟 

Wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu können, dass unser Praxisleitfaden, eine Sammlung von 19 

nachhaltigen Praktiken, die von KindergärtnerInnen unserer Partnerkindergärten und externer 

Kindergärten beigesteuert wurden, fast fertig ist! Es wird in Kürze auf der Website unseres Projekts 

verfügbar sein.  

Diese Praktiken wurden von KindergärtnerInnen vollständig umgesetzt und validiert und bieten 

bewährte Ansätze zur Integration von Nachhaltigkeit in die frühkindliche Bildung. Das Handbuch 

wird Praxispersonal weltweit als wertvolle Ressource dienen, um junge Lernende durch praktische, 

umweltfreundliche Aktivitäten zu inspirieren.  

 

 

Updates vom Superhero Lab 

Willkommen zum zweiten Newsletter unseres Erasmus+ KA220-Projekts „The Superhero Lab“. Wir 

freuen uns, Ihnen mitteilen zu können, dass wir nun den 12. Monat unserer Partnerschaft erreicht 

haben. Unser Projekt läuft auf Hochtouren und befähigt KindergärtnerInnen in ganz Europa, 

Nachhaltigkeitskonzepte durch praktische wissenschaftliche Experimente einzuführen, Neugier 

zu wecken und junge Lernende in „Superhelden“-Wissenschaftler mit einer aufkeimenden Liebe 

für MINT zu verwandeln. 

In den letzten Monaten haben die Partner fleißig an der Erstellung eines Best Sustainability 

Practices Handbook gearbeitet, ein Praxisleitfaden, in dem nachhaltige Aktivitäten von EU-

Kindergärten hervorgehoben werden. Im Oktober 2024 veranstaltete das Team außerdem den 

zweiten Vor-Ort-Workshop in Malmö, Schweden, mit Studienbesuchen und praktischen 

Aktivitäten. 

Lesen Sie weiter für weitere Updates und die nächsten Schritte! 

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only 

and do not necessarily reflect those of the European Union or the European Education and Culture 

Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them. 



 

Vor Ort – Der Workshop in Malmö, Schweden  

Vom 15. bis 17. Oktober trafen sich die Partner des Superhero Lab im schwedischen Malmö zu 

einem spannenden Praxisaustausch. Zu den Highlights gehörten:  

• Besuche lokaler Kindergärten: Die KindergärtnerInnen beobachteten schwedische 

Kindergärten, die für ihren Outdoor-Lernansatz bekannt sind, und sahen, wie 

Nachhaltigkeitskonzepte durch praktische Aktivitäten in der Natur vermittelt werden. 

• Workshops zum Kompetenzaufbau: Die KindergärtnerInnen nahmen an Workshops zur 

Gestaltung altersgerechter Nachhaltigkeitsexperimente teil und lernten, Konzepte wie 

Wasserschutz, Pflanzenlebenszyklen und Recycling in interaktiven Unterrichtseinheiten 

einzuführen. 

• Erstellung von Experimenten: Jeder Partner entwickelte zwei einzigartige Experimente 

für das Superhero Lab-Handbuch, um die ErzieherInnen dabei zu unterstützen, 

Aktivitäten zum Thema Nachhaltigkeit in ihre Klassenzimmer zu bringen. 
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Kommendes Handbuch der Experimente 🔬 

Das Handbuch des Superhero Labs präsentiert praktische Experimente, die von 

KindergärtnerInnen entwickelt wurden und wichtige Nachhaltigkeitsthemen behandeln, wie das 

Verständnis natürlicher Ressourcen, die Erkundung von Ökosystemen und das Lernen über 

Umweltverantwortung. Jedes Experiment enthält klare Schritt-für-Schritt-Anleitungen mit 

begleitenden Video-Tutorials zur Unterstützung der Lehrer 

Alle Materialien werden in die jeweiligen Landessprachen übersetzt, um die Zugänglichkeit zu 

gewährleisten. 



 

 

Möglichkeiten zur Teilnahme 🤝 

Der Erfolg des Superhero Labs beruht auf den Erkenntnissen und dem Engagement 

leidenschaftlicher KindergärtnerInnen, PädagogInnen und InteressenvertreterInnen wie 

Ihnen! Treten Sie unserer Facebook-Gruppe „Erasmus+ Kindergartens“ bei, um über den 

Fortschritt unseres Projekts auf dem Laufenden zu bleiben und auf wertvolle 

Fortbildungsveranstaltungen und Materialien rund um Kindergärten zuzugreifen!  

 

Unsere Partner 

Finden Sie uns auf 

Von der Europäischen Union finanziert. Die geäußerten Ansichten und Meinungen entsprechen jedoch ausschließlich 
denen des Autors bzw. der Autoren und spiegeln nicht zwingend die der Europäischen Union oder der Europäischen 
Exekutivagentur für Bildung und Kultur (EACEA) wider. Weder die Europäische Union noch die EACEA können dafür 
verantwortlich gemacht werden. 

Spotlight auf das Superhero Lab 

Wir sind stolz, mitteilen zu können, dass ein kürzlich erschienener PAD-

Artikel von Maria Birkmeir Nachhaltigkeit in der frühkindlichen Bildung 

beleuchtet. In dem Artikel sind Tim Rogas und Denise Müller von der 

Zwergenland-Kindertagesstätte in Dresden zu sehen, die ihre 

inspirierenden Erfahrungen beim 1. Superhero Lab-Webinar im April 

teilten. Tim und Denise diskutierten wirkungsvolle Aktivitäten wie das 

Anlegen von Gemüsegärten und das Basteln mit recycelten Materialien 

und inspirierten Pädagogen weltweit mit ihrem Engagement für 

Nachhaltigkeitsbildung. 

Klicken Sie hier  
Um mehr zu lesen! 

https://www.facebook.com/groups/erasmuskindergartens
http://www.facebook.com/groups/erasmuskindergartens
http://www.superherolab.eu
https://erasmusplus.schule/foerderung/erfahrungsberichte/kita-nachhaltigkeit

