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Atfoljs av en pedagogisk handbok och
instruktionsvideor.

Co-funded by the
European Union

inansiering sker av Europeiska unionen. De asikter och uppfattningar som uttrycks ar dock endast forfattarnas egna
och aterspeglar inte nédvandigtvis Europeiska unionens eller Europeiska genomfoérandeorganet for utbildning och
kultur (EACEA). Varken Europeiska unionen eller EACEA kan hallas ansvariga for dem.



na utbildning ger forskollarar jalvfortroendet att anvanda enkla
vetenskapliga experiment som uppmuntrar barn att stalla fragor,
utforska och lara sig om hallbarhet.

........... Kursens mal
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LARANDEMAL

I slutet av denna utbildning kommer deltagarna att ha:

Fortroende

Kann dig trygg i att leda
superhjaltelabbférsok med sma barn.

Designexperiment

Skapa sitt eget superhjalte-labbliknande
experiment med sdkra, vardagliga
material.

Reflektera

Reflektera dver sin egen praktik och
identifiera satt att uppmuntra mer

nyfikenhet och utforskande i sin forskola.

Forfragan

Uppmuntra barn att stalla fragor, gora
férutsagelser, utforska och upptacka
genom praktiska aktiviteter.

Hallbarhetsutbildning

Koppla experiment till barns vardagliga
erfarenheter och hallbarhetsamnen.

Anpassning

Anpassa experiment for yngre och aldre
barn, blandade aldersgrupper och olika
inlarningsbehov.




Superhijaltelabbets metodik och koppling till hallbarhet

Uppleva superhjaltelabbexperiment

Stodja barns vetenskapliga tankande genom berattelser, fragor och
larandedesign

Innehall

Dag 1 Reflektion och planering




Co-funded by the
European Union

2 YouTube

SUPERHERO LAB
EXPERIMENTS

SUPERHERO LAB
HANDBOOK
Videoinstruktioner Samling av Goda exempel pa
I ixperimlent med hallbarhetsutbildning
ektionsplaneringar
YT-kanal P °
SuperHerolabProject superherolab.eu

Ovan ar tillgangliga for gratis nedladdning.


https://superherolab.eu/
https://www.youtube.com/@SuperHeroLabProject
https://www.youtube.com/@SuperHeroLabProject

BINGO ATT LARA KANNA
VARANDRA
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u'perhjéltelabbet a a kunskapska

agogen skapar forutsattningar for barn att stalla fragor, undersoka
och upptacka.

Isbrytare




Lat mig visa dig Det har ar vad
EN .
hur. som hander.

[sbrytare

Omvandla pastaendena
till ett som uppmuntrar till
nyfikenhet.

Nej, det ar inte .
darfor. n >€ mig.




15 EXPERIMENT FOR BARN

O

Hallbarhets- Undersokandel Aldersanpassad
Vetenskap forst lankad arande
Barn GOR, inte bara Varje experiment Fragor och inte Differentierad for 3-4-
tittar. kopplar en verklig fardiga svar driver aringar och 5-6-
Varje aktivitet = aktivt miljoutmaning till varje lektion. aringar.
deltagande. barns vardagliga

upplevelser.




LAROPLANANPASSNING

Atervinning och

ateranvandning

Osynligt black Lésning av torkade
markorer

Gron energi

Pappersraket Solcellspizzaugn

Att ta hand om naturen

Sovande prastkrage Tre sma grisars
hallbara hus

Jordfororeningar

En pirats 6desdigra misstag (oljeutslapp)
Fran regn till 6versvamning

Halsa och hallbarhet

Droplet Watty (vattenfiltrering)
Citronbubblande experiment

Hallbar mat

Blojabsorberande (vatten inom jordbruk
och livsmedelssakerhet)




EXPERIMENT KOPPLAT TILL GREENCOMP: DET

EUROPEISKA KOMPETENSRAMVERKET FOR HALLBARHET

o

Forkroppsligar
hallbarhets
varderingar

Vardera hallbarhet
Stodja rattvisa Framja
naturen

Att omfamna
komplexitet

Systemtankande
Kritiskt tankande
Problemformulering

>,

Att forestalla
sig hallbara
framtider

Forestall dig hallbara
framtider och
uppmuntra barn att
tanka pa l6sningar.

O

Agera for
hallbarhet

Framtidskunnighet
Anpassningsférmaga
Utforskande tankande




PEDAGOGISKA TILLVAGAGANGSSATT I
EXPERIMENT

Undersokningsbaserat
larande

Barnen formulerar hypoteser, testar dem
och reviderar sin forstaelse baserat pa
bevis.

Teknisk designprocess

Designa —» Bygg — Testa - Forbattra
Barnen itererar med sina skapelser.

Hallbarhetsutbildning

Kopplar samman vetenskap med omsorg
om planeten. Vetenskap blir meningsfull
och andamalsenlig.

Problembaserat larande

Varje aktivitet inleds med ett verkligt
problem: "Hur kan vi sanera oljespillet?"

STEM-integration

Naturvetenskap + Teknologi +
Ingenjorskonst + Matematik integrerat i
varje aktivitet.

Differentierad

undervisning

Enklare uppgifter for aldrarna 3-4; rikare
variabler och dataregistrering for aldrarna
5-6.




VARJE AKTIVITET FOLJER DENNA 5-STEGSSTRUKTUR

Observera och Avsluta och
Gnista Hypotes Experimentera diskutera utdoka
Borja med en Barnen forutspar Praktisk Jamfor resultat med Bekrafta eller revidera
berattelse eller ett utfall. Formulera undersdkning. Varje forutsagelser. Skissa hypotesen. Koppla till
verkligt problem. Stall forskningsfragan. barn ror vid, utforskar, fynd. Koppla till hallbarhet. Foresla
dppna fragor. Anteckna bygger. Aterspeglar verkliga uppféljningsaktiviteter
Introducera material. férutsagelsernai ett vetenskapligt sammanhang.

klassschema. ordforrad.

STEG 01 STEG 02 STEG 03 STEG 04 STEG 05



T LET ENWA

Titta pa videon
En pirats 6desdigra misstag -
oljeutslapp

1.Anteckna medan du tittar pa
videon.

2.Jamfor observationer i sma
grupper.

Observationsomrade Anteckningar

Forfragningsmoment

Hallbarhetskopplingar

Ordférradsmojligheter

Sakerhetsaspekter

Aldersskillnad

14


https://www.youtube.com/watch?v=CoDPCyIu950&list=PLSdssAlG_Wcsg_38KulYMcgHbpXMqAzqo&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=CoDPCyIu950&list=PLSdssAlG_Wcsg_38KulYMcgHbpXMqAzqo&index=8

Hemliga
teckningar med
osynligt black

Barn ritar med en |6sning av
bikarbonat. Gurkmejans kurkumin

reagerar med den basiska
bikarbonaten och andrar farg.

Nu ska vi uppleva detta experiment som barn.

Handbok sida 17
Instruktionsvideo /-

®
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https://www.youtube.com/watch?v=vCI75F9iYyo&list=PLSdssAlG_Wcsg_38KulYMcgHbpXMqAzqo&index=4

EXPERIMENTSTATION:
INNAN VI BORJAR, UTFORSKA MATERIALET

Rora Lukt Observera
Kann texturen och Lagg marke till doften Titta noga pa farg,
tyngden av varje av varje sak, sarskilt form och konsistens.
material. gurkmejan.

Sakerhetsanvisning: Innan du later barn réra vid eller lukta pa material, se till att de ar sakra att hantera och lukta pa.



En morgon hittade en liten ekorre som hette Pip
ett inoprullat papper under en gammal ek.

Hon rullade forsiktigt ut det, men pappret var helt
tomt.

"Det finns ingenting har", sa Pip. "Nagon lamnade
ett blankt papper!"

Men hennes van gravlingen Benji kisade mot den
och sa: "Vanta, Pip. Jag tror att det FINNS nagot pa
det har pappret."

Nagot vi helt enkelt inte kan se an. Jag tror att det
har ar ett HEMLIGT meddelande.

Nagon gomde den har med flit, men HUR?"

Kan DU hjalpa Pip och Beniji att upptacka hemligheten
och lara sig skriva ditt EGET osynliga meddelande?

Vad tror DU star pa pappret?

17



Stall dessa
fragor och
vanta pa
barnens

svdar.

Q1

Vilka saker kan
Vi rita med?

Q2

Vad sags om
bikarbonat och
vatten? Kan vi
rita med det?

Q3

Vet du om
osynligt black
finns? Kan vi rita
med det och
sedan, senare,
gora bilden
synlig?

18



Fraga till barnen.

Kan vi skriva ett meddelande med
bikarbonat blandat med vatten och sedan
fa det att synas?

Hypotes: Lat varje barn gora en hypotes.

Ja — Vi kan se meddelandet!

X Nej — Vikan inte se meddelandet.

Your Canva profile name won't be shared

Forslag pa hur man kan registrerar
hypoteser.

o Skriv eller rita JA/NEJ-rOster pa en lang lista dar
alla kan se.

e For aldrarna 5-6: varje barn skriver sin egen
hyoptes pa en lapp.

e FOr aldrarna 3-4: rack upp handen och rakna
pa tavlan, enkelt och snabbt.

e Lat diagrammet vara synligt hela tiden, du
kommer att aterkomma till det i observation
och diskussion.

19



EXPERIMENTERA

Dela ut allt material till varje barn férst. Ge barnen en minut att rora, lukta pa och observera varje foremal innan de borjar.

N N NS S

Osynlig black Avslojande Rita den Lat torka och
vatska hemliga bilden diskutera
I behallare 1: 2 I behallare 2: ¥ tesked Doppa bomullspinnen Lat pappret torka och
teskedar bikarbonat + gurkmejapulver + 4 i det osynliga blacket. uppmuntra barnen att
7 teskedar vatten. teskedar tvattsprit. Rita en bild pa forutsaga vad som
Blanda val med en Ror om val tills pappret. Se till att din kommer att handa
bomullspinne tills allt gurkmejan ar helt teckning ar tillrackligt och hur den dolda
har |0st sig helt. upplost. vat. bilden kan avslgjas.

STEG 01 STEG 02 STEG 04




EXPERIMENT: OGONBLICKET FOR
AVSLOJANDET

.

R

Placera det Avsloja Sjalva Bygg dramat
torra pappret hemligheten ogonblicket

Lagg det torra Anvand en Nar "Nu... langsamt... bred

pappret pa bordet och bomullstuss for att gurkmejaldsningen ut gurkmejan... och sa
kontrollera att den forsiktigt fordela tacker pappret far vi se... vad som
osynliga teckningen gurkmejablandningen kommer den osynliga hander..."
inte kan ses. over hela teckningen att VISAS i
pappersytan. Se en orangerdd farg.

bilden dyka upp!
|

STEG 05 STEG 06 STEG 08




Fragesport

Varfor visas den dolda
teckningen nar man
applicerar gurkmejalosning?

Varmen fran
vatskan torkar
ut pappret.

Bikarbonat blir
synligt nar det
blir blott.

Gurkmejans
curcumin
reagerar med
den basiska
bikarbonat och
andrar farqg.

Alkohol loser
upp bikarbonat
pulvret helt.



Observation
och
diskussion

Nu vet vi att det inte finns
nagot magiskt med
osynligt black. Det
handlar om att anvanda
ratt kemisk reaktion for
att avsloja budskapet.

Vad hander med
din teckning nar
vi applicerar
gurkmeja
losningen?

Om vi anvande
gul farg istallet
for gurkmeja,
skulle det
fungera pa
samma satt?

Varfor syns det
osynliga
blacket?

Nar pappret
torkar igen,
skulle
teckningen
fortfarande vara
synlig?



Den vetenskapliga
bakgrunden for larare

Vad hander
egentligen?

Bikarbonat ar en
bas

Nar det torkar pa pappret
lamnar det en osynlig rest
vit pa vitt, som ar omaijlig

att se.

Gurkmeja
innehaller
CURCUMIN

Kurkumin ar en naturlig
pH-indikator. Den andrar
farg fran gul till rod-orange
nar den moter en bas.

REAKTIONEN

Kurkumin reagerar pa det
basiska pH-vardet i torkad
bikarbonat och blir
orangerott och visar
teckningen. Alkohol
transporterar
gurkmejapigmentet jamnt
Over pappret for en
jamnare fargférandring an
enbart vatten.



All ritmaterial kommer fran tva kallor: naturliga (kol, grafit, krita,
vaxtfarger) eller konstgjorda (kritor fran paraffinvax, tuschfarg fran
syntetiska pigment).

Naturmaterial ar miljovanliga och biologiskt nedbrytbara. Att valja dem
minskar paverkan pa miljon.

Relevans for verkliga livet: Vad ska man saga till barn?




Manniskor har anvandt osynligt black i hundratals ar for att dela
hemligheter!

Nu vet du hur du delar dina hemliga meddelanden med dina vanner,
samtidigt som du lar dig nagot nytt om olika naturprodukter.

Relevans for verkliga livet: Vad ska man saga till barn?




TILLAGG

Prova andra osynliga
black

Citronsaft, mjolk, appeljuice eller sott
vatten. Avsl6ja med varme fran ett
strykjarn.

Utforskning av naturliga

fargamnen
GoOr en naturlig réd farg genom att blanda
bikarbonat, alkohol och gurkmeja.

pH-indikatoraktivitet

Introducera naturliga pH-indikatorer med
hjalp av rodkalsjuice. Testa syror kontra
baser.

Konstkoppling

Skapa ett galleri med hemliga
meddelanden for klassen - barnen
avsléjar varandras teckningar




01

3 minuter

Berattelse

Las Pip och Benji
hogt. Hall upp ett
blankt papper.
Bygg mysterium.

SAMMANFATTNING AV EXPERIMENTET

02

10 minuter

Introduktion

Stall 6ppna
fragor. Visa
material.

Bygg upp
nyfikenhet.

03

5 minuter

Hypotes

Ange

forskningsfragan.

Barn rostar JA
eller NEJ.
Registrera pa
diagrammet.

04

30 minuter

Experimentera

Blanda black. Rita.
Torr. Avsldja den
hemliga bilden!

Wow-6gonblicket.

05

10 minuter

Observera
och diskutera

Jamfor med
forutsagelser.
Stall
diskussionsfragor.

06

5 minuter

Avsluta och
utoka

Stang lektionen.
Lank till hallbarhet.
Foresla
uppfoljningsideer.



Du ar redo
att
undervisa!

Kom ihag: Fragor vagleder
larandet, inte svar.

Jag har tittat pa videohandledningen.

Jag har sjalv provat experimentet innan jag undervisade.

Jag har férberett material for barn.

Jag har planerat mina 6ppna fragor for varje fas.

Jag har 6vervagt sakerhetsfragor.

29



Skapa en kort introduktion till ett
experiment.

En vetenskapsman
som tappade bort ett
hemligt meddelande

30



Fragesport

Ett barns hypotes visar sig
vara FEL efter experimentet.
Vad ska lararen gora?

Sag ratt svar till
barnet
omedelbart sa
att de lar sig
snabbt.

Fira det! En
felaktig
forutsagelse ar
anvandbar
vetenskaplig
data och en
mojlighet att
lara siq.

Hoppa over
detta barns
resultat for att
undvika
forvirring for
gruppen.

Gor om
experimentet
tills barnet far
ratt svar.



Arbeta i

trl a d e r Ett barn sager: Ett barn fragar:

Med dina kollegor.

"Min raket flog inte. Jag gjorde "Varfor kan vi inte bara halla tval
det fel." | havet for att rengora oljespill?"
Diskutera:
Diskutera: e Hur skulle du vagleda barns
e Vad skulle du saga? tankande utan att ge svaret
e Vilket svar uppmuntrar omedelbart?

vetenskapligt tankande?



Upptack experimentet

Blojabsorberande

4 Diaper Absorbent

SuperHeroLab

Watch on [ YouTube

Barn upptacker vad det ar i bléjan som gor att den
absorberar vatska sa bra och utforskar var absorbenterna
kan anvandas for hallbara mal inom livsmedelsproduktion
och jordbruk.

Handbok, sidan 67




Arbeta i triader med din kollega

Blojabsorberande

Hur skulle du anpassa detta experiment for:
e 3-aringar?
e 5till 6-aringar?
e barn med begransade sprakkunskaper?
e blandade aldersgrupper?

Handbok, sidan 67

4 Diaper Absorbent

SuperHeroLab

Watch on [ YouTube




Arbeta
triader

Vad skulle du gora?

Experimentet fungerar inte.

Ett barn ger en vetenskapligt
felaktig forklaring.

Barn far olika resultat.

Barnen tappar intresset
halvvags.

35



En plan

Komplettera dessa
meningar:

START

En sak jag ska borja
gora ar...

Det forsta
superhjaltelabbexperi
mentet jag ska prova
ar...

FORSOK

J

rrAca  Q

En fraga jag kommer
att stalla oftare ar...

En vana jag vill andra i
min praktik ar...

ANPASSA

36



Reflexion

Oribe

ok

Mitt forsta superhjaltelabbexperiment

Tank dig{(att ditt experiment gar riktigt bra.
Vilket experiment skulle du vilja prova med dina e Vad kommer barnen att gora?
barn under de kommande tva veckorna? e Vad kommer du att géra annorlunda som
e Varfor valde du detta experiment? handledare?
e Vad hoppas du att dina barn ska fa uppleva?

e Hur vet du att lektionen var lyckad?

e Vad kommer du att kanna i slutet av
aktiviteten?

 Vad kan hindra dig fran att genomfora detta WW
experiment?

B rimer - e Om det hindret uppstar, vad ska du gora?
e Vilket hinder ar mest troligt:



L.l

UTBILDNING FOR FORSKOLEPERSONAL

A

Superhjaltelabbet:
Engagerar barn att
utforska hallbarhet

DAG 2

Atfoljs av en pedagogisk handbok och
instruktionsvideor.

Co-funded by the
European Union

Finansiering sker av Europeiska unionen. De asikter och uppfattningar som uttrycks ar dock endast forfattarnas egna
och aterspeglar inte nédvandigtvis Europeiska unionens eller Europeiska genomfoérandeorganet for utbildning och
kultur (EACEA). Varken Europeiska unionen eller EACEA kan hallas ansvariga for dem.



Innehall

Dag 2

Upptack fler superhjaltelabbexperiment

Utveckla undersdkningsformaga

Skapa engagerande aldersanpassade vetenskapliga upplevelser

Designa ditt eget superhjaltelabbexperiment

39



Valkomna

[sbrytare '

| ® {

Jag kanner mig Jag behover mer Jag behover
saker pa... ovning med... fortfarande stod
med...

- - o

Varje deltagare skriver sina idéer pa
post-it-lappar och satter dem pa
tavlan.



Upptack experimentet

Citronbubblande
experiment s

I det har experimentet blandar barn citronsaft med

bikarbonat for att skapa en kolsyrad, bubblande reaktion.

De utforskar hur blandning avamnen kan orsaka en
kemisk reaktion och producera nya amnen, samtidigt som
de upptacker olika satt att anvanda vardagliga material.

Handbok, sidan 58




Reflexion

1.Enskild

2.Dela med kollegor Hur skulle detta experiment Nar skulle jag kunna anvanda
kunna stodja barns utveckling i det har experimentet med
MIN larmiljo? barnen?

Anpassningar som behovs: Mitt sjalvfortroende med att
anvanda detta experiment ar:

O O O O

Lag Mattlig Hog




Upptack experimentet

Pappersraket

I det har experimentet bygger och skjuter barn upp sina
egna pappersraketer och lar sig hur luft kan pressa
foremal i rorelse. Genom att blasa genom ett sugror
skapar de en enkel kraft som driver raketen upp i luften.

Barn observerar hur designelement, som fenor, paverkar
flygningen.

Handbok, sidan 34

4 Paper Rocket

SuperHeroLab

Watch on (28 YouTube ! |




Reflexion

1.Enskild

2.Dela med kollegor Hur skulle detta experiment Nar skulle jag kunna anvanda
kunna stodja barns utveckling i det har experimentet med
MIN larmiljo? barnen?

Anpassningar som behovs: Mitt sjalvfortroende med att
anvanda detta experiment ar:

O O O O

Lag Mattlig Hog




Vad lagger du . .
. ; Vilken farg har
marke till med H den?

dess farg?

Fragor

Vilken fraga uppmuntrar till
nyfikenhet?



Varfor tror du .
’,
att den flot? H Flot den

Fragor

Vilken fraga uppmuntrar till
nyfikenhet?



Hur kan vi ta
reda pa om det
ar rent?

Ar det rent? H

Fragor

Vilken fraga uppmuntrar
till nyfikenhet?



Vad tror du
kommer att

H handa nar vi
tillsatter

gurkmejalosnin

Fragor gen?

Kommer
pappret att

andra farg?

Vilken fraga uppmuntrar
till nyfikenhet?



Fragor

Skriv. om varje sluten
fraga som en fragefraga
som uppmuntrar barn att
observera, forutsaga,
forklara, undersoka eller
reflektera.

EN

C

OC

FIog raketen?

Ar prastkragen 6ppen?

Ar det maijligt?

Kommer blomman att stangas?

Ar bakpulver ett fast amne?



Reflektionsfragor

Markera syftet med varje
fragestallning

Fraga

Vad hande nar vi blandade Observe ) . i} Testa en Reflekter
. . Forutspa Forklara L
ingredienserna? ra ide a
Vilket material tror du absorberar mest Observe ) . . Testa en Reflekter
. Forutspa Forklara L
vatten? Varfor? ra ideé a
Hur var dagens resultat jamfort med din Observe ) . ) Testaen | Reflekter
. N Férutspa Forklara 2
forutsagelse? ra ide a
Varfor tror du att detta material Observe ) . . Testa en Reflekter
Férutspa Forklara s
absorberade mer vatten? ra ide a
.. .. . Observe . o . Testa en Reflekter
Vad lagger du marke till med vattnet? a Forutspa | Forklara iy 5
. o .. Observe . o . Testa en Reflekter
Hur kan vi ta reda pa om det ar rent? a Forutspa | Forklara 4 5
Vad lagger du marke till med oljan i Observe ) . 3 Testaen | Reflekter
Forutspa Forklara .
vattnet? ra ide a

50



Skriv en
berattelsein
ledning till
ett

experiment

| triader.

Tygdetektiver
Suggbaggar

1

En karaktar

2
Ett problem

3

En fraga som
slutar med: Kan
du hjalpa till?

51



DESIGNA DITT EGET SUPERHJALTELABBEXPERIMENT

01

Berattelse

Introduktion till
novell.

Bygg mysterium.

02

Introduktion

Stall 6ppna
fragor. Visa
material.

Bygg upp
nyfikenhet.

03

Hypotes

Ange

forskningsfragan.

Barn rostar JA
eller NEJ.
Registrera pa
diagrammet.

04 05

Experimentera R
P och diskutera
Designa steg-for- Jamfor med
steg- forutsagelser.
instruktioner. stall

Wow-6gonblicket. diskussionsfragor.

06

Avsluta och
utoka

Stang lektionen.
Lank till hallbarhet.
Foresla
uppfoljningsideer.



Resurser

Arbeta i grupper om 3 till 4 - _
_ Ingridienser till httos://learning.
personer och designa ett nytt experiment som Dtips: 9: |
superhjalteexperiment i ett labb man har hemma Center'hOmesc'encetOOIS'com/SC'ence'projefﬁ
med vardagsmaterial.
Vi 5r l3rare https://www.weareteachers.com/easy-science-
experiments
Experimentarkiv https://experimentarchive.com
mli L=
Undervisa i : : *I':ﬁlﬁi-'
ingenjérskonst https://www.teachengineering.org | .
[=]E<
1.Anvand de webbplatser som OkxAad0]
i SR m——— Vetenskapskompis , , o
tillhandahalls for inspiration, men P P https://www.sciencebuddies.org Eﬂﬂ-:ﬁﬂm
gor experimentet till ditt eget. ar ﬁﬂﬁfﬁ
2.Anvand superhjaltelabbmetoden. S 2



https://learning-center.homesciencetools.com/science-projects/
https://learning-center.homesciencetools.com/science-projects/
https://www.weareteachers.com/easy-science-experiments/#:~:text=Discover%20how%20to%20do%20fun%20and%20simple%20science%20projects%20with
https://www.weareteachers.com/easy-science-experiments/#:~:text=Discover%20how%20to%20do%20fun%20and%20simple%20science%20projects%20with
https://experimentarchive.com/
https://www.teachengineering.org/
https://www.sciencebuddies.org/science-experiments?gclid=CP2ctPTd-7wCFTBgMgod0WgA5g

Plan for superhjaltelabb paesnenet

Oversikt 610 Material som behdvs Introduktion [@ Forskningsfraga och Q Steg-for-steg-
7 instruktioner

hypotes

Sammanfattning och larandemal Enkla, sakra, prisvarda och lattillgangliga Berattelse- och fragestallningar Forskningsfragor uppmuntrar till Beskriv varje steg i undersékningen och se
material som larare kan hitta hemma, pa undersdkning, medan hypoteser till att varje barn har mojlighet att utforska,
férskolan eller i naturen uppmanar barn att férutsaga vad de tror observera och delta.

kommer att handa.

Laroplan @ Verkliga livets

koppling
Koppla experimentet till barns vardagliga

Laroplananpassning och GreenComp- erfarenheter och hallbarhet

anslutning

Observation och diskussion Vetenskaplig bakgrund é}

Uppmuntra barn att observera noggrant, jamfoéra resultat och dela sina idéer med hjalp av bevis Forklara det vetenskapliga konceptet pa ett enkelt, aldersanpassat sprak efter undersoékningen




Checklista

Innan ni presenterar,
fraga er sjalva:

Ar varje barn aktivt engagerat?

Borjar experimentet med nyfikenhet?

Kommer barn att gora hypoteser?

Upptacker barn snarare an att folja instruktioner?

Hjalper aktiviteten barnen att férsta ett hallbarhetskoncept?
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rkraft i Superhjaltelabb...
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https://superherolab.eu/

Foreslagen
utbildnings
plan

Anteckningar for tranarna

Detta ar en blandad kurs som kombinerar undervisning ansikte mot ansikte med en
pedagogisk handbok och instruktionsvideor som finns tillgangliga pa Superhero Labs
YouTube-kanal.

Dagordningen och tiderna som anges har ar endast forslag.

Utbildare uppmuntras att anpassa strukturen, aktivitetssekvensen, tidpunkten och
innehallet sa att det bast passar deras utbildningssammanhang, deltagarnas tidigare
kunskaper och erfarenhet, tillganglig tid och larandebehov.

Malet ar att tillhandahalla ett flexibelt ramverk som stoder aktivt [arande samtidigt som det
gor det mojligt for utbildare att valja, modifiera eller utdka aktiviteter for att skapa den
mest meningsfulla [arandeupplevelsen for sina deltagare.



Valkommen, introduktion, larandemal, agenda, resurser for superhjaltelabb 20 minuter

Isbrytare (Bingo + Fran berattande till facilitering) 30 minuter

Superhjaltelabbmetodik, laroplan, GreenComp, pedagogiska tillvdgagangssatt, 5-stegsmodell for
utredning

Fé re S I a g e n Videoanalys (oljeutslapp) 25 minuter

40 minuter

Experiment med osynligt black (berattelse, undersékning, hypotes, praktiskt experiment,

o ° 90 minuter
utoliani Nngs ——
Quiz, observation, vetenskaplig bakgrund, hallbarhet, utékningar 35 minuter
p | a n Sammanfattning av experimentet och lararférberedelser 15 minuter
Sagokrok-workshop 20 minuter
DAG 1
S pedagogiska timmar Quiz: Barnhypoteser 10 minuter
Klassrumsscenarier (triader) 20 minuter
Experiment och differentieringsaktivitet med bldjabsorberande medel 25 minuter
Fallstudier "Vad skulle du géra?" 15 minuter
SQAT-reflektion 10 minuter

WOOP-handlingsplan 15 minuter




Foreslagen
utbildnings
plan

DAG 2
8 pedagogiska timmar

Valkommen tillbaka, reflektion, sjalvfértroendekontroll

Citronbubblande experiment och reflektion

Pappersraketexperiment och reflektion

Aktivitet med fragesporter (quiz och identifiering av syftet med fragan)

Aktivitet for design av berattelsekrok

Utforma en forskningsfraga och hypotes

Designa steg-for-steg-instruktioner
Utforma den aterstdende lektionsplanen (naturvetenskap, hallbarhet, differentiering, sékerhet)
Designa ditt eget superhjaltelabbexperiment (grupparbete med hjalp av webbplatser)

Grupppresentationer, feedback och kursutvardering

Tid

25 minuter

40 minuter

40 minuter

50 minuter

30 minuter

20 minuter

20 minuter

30 minuter

75 minuter

30 minuter

60



Engagera barn som forskare for att utforska hallbarhet

Superhero Lab-projektet ar ett Erasmus+-partnerskap som sammanfoér engagerade organisationer fran
Litauen, Sverige, Tyskland, Osterrike, Slovenien och Grekland. Forenade av ett engagemang for
hallbarhetsutbildning tror dessa partners att barn lar sig bast om hallbarhet genom praktiska aktiviteter,
vilket mojliggér meningsfull utforskning och personligt engagemang i amnet.

Att framja hallbarhet handlar dock inte bara om barn; det kraver ocksa att vi stoder larare med resurser
och méjligheter att utforska hallbarhetsutbildning. Inom ramverket for Superhero Lab har vi skapat en

S u p e rhj é Ite rad material och larandeupplevelser for att ge larare moéjlighet att lara sig och deras unga elever.

Partners:
|a b bEt e Die Briicke, en dagislararutbildningsorganisation fran Tyskland; )
e Primera - Centrum for pedagogisk utbildning Wien,_en lararutbildningsférening fran Osterrike;
e GOINNO, utvecklare av STEM-aktiviteter for larare fran Slovenien;
Erasmus+ partnerskap e K&R Education, lararutbildningsorganisation fran Sverige;
e E-School, ackrediterad yrkesutbildningsleverantor fran Grekland;
e Siauliai, lokal férvaltning fran Litauen;
Ref.nummer: e Ring, forskola fran Litauen.
2023-1-DE03-KA220-SCH-000151314

Tillhorande dagis: Zwergenland (Tyskland), Schmetterling (Osterrike), Solkan (Slovenien), The 21st
Kindergarten of Larissa (Grekland), Kindergarten of Stefanovouno (Grekland), Rockaden
Landskrona (Sverige).

Co-funded by the
European Union



https://www.most-die-bruecke.de/
https://www.erasmuspluscourses.com/
https://goinno.si/
https://www.kreducation.se/en/
https://www.euprojects.gr/en/home/
https://siauliuraj.lt/
https://ldkursenai.lt/

